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Abstract
Improvisation, as one of the most vital epistemological indicators within the 
realm of the arts, represents not merely a performative practice but a pro-
found manifestation of human cognition and creativity. Beyond the realm of 
objective entities, improvisation is inherently tied to the subjective con-
sciousness of the creator. It symbolizes the transformation of perception 
into artistic expression—a reflection of the artist’s inner process rather than 
an external replication of the world. Historically, improvisation has occupied 
a central role in numerous artistic traditions, serving as a bridge between 
learned structures and spontaneous creation. Within the Azerbaijani Ashiq 
art, this tradition emerges as both a performative methodology and a cog-
nitive act that embodies generations of cultural wisdom, oral heritage, and 
performative adaptability. The tradition of Ashiq art in Azerbaijan—a syn-
thesis of music, poetry, and performance—has long been recognized as an 
organic art form deeply intertwined with folkloric narrative, communal ex-
pression, and spiritual creativity. Within this tradition, improvisation acts as 
the axis around which the performer’s identity, emotional intelligence, and 
communicative competence revolve. It is both a method of creation and a 
philosophy of performance, reflecting the artist’s capacity to respond to the 
dynamics of the audience, the fluidity of emotion, and the ever-changing 
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context of the performance event. The Ashiq does not merely reproduce 
learned forms; rather, he reinterprets them in real time, merging memory, 
intuition, and technical mastery. The present research centers on examining 
the phenomenon of improvisation as an ancient performative tradition spe-
cifically within Azerbaijani Ashiq practices, employing Richard Schechner’s 
theory of performance art as the theoretical lens. Schechner’s model iden-
tifies six learnable and trainable performer skills: restoration of behavior, 
transportation and transformation, training of concentration, management 
of physical energy, relationship to the audience, and interplay between ritu-
al and play. This model provides a robust framework for viewing improvisa-
tion as a structured cognitive and embodied process, rather than a random 
or accidental act, cultivated through practice and education. The research 
question, therefore, seeks to explore how does the tradition of improvisa-
tion, when examined through Schechner’s performance theory, become 
crystallized within Ashiq art as practiced in Azerbaijani folklore. This study 
employs a qualitative methodology with an applied purpose, adopting a de-
scriptive-analytical approach while drawing upon extensive library resourc-
es, including scholarly articles, ethnographic records, and academic theses. 
The analysis proceeds in two stages: first, it identifies the ways in which 
improvisation manifests and operates in Ashiq performance; second, it in-
terprets these occurrences in light of Schechner’s theoretical framework. 
Through this dual approach, the research elucidates both the structural and 
the phenomenological dimensions of improvisation, presenting it as a per-
formative model that integrates technical skill, spiritual awareness, and so-
cial interaction. Findings reveal that the practice of improvisation among 
Azerbaijani Ashiqs cannot be confined to a single artistic dimension. It rath-
er represents a multifaceted synthesis of music, performance, dance, and 
literature, functioning as an adaptive mechanism that allows the artist to 
navigate between fixed forms and spontaneous innovation. Ashiqs begin 
their performances with learned repertoires derived from the Dastan (epic 
poetry) tradition, yet within the moment of enactment they continuously 
adjust the tone, rhythm, and verbal content of their performance according 
to the audience’s emotional response, the spatial atmosphere of the gath-
ering, and the interpersonal energies that unfold during the event. This dy-
namic responsiveness constitutes the essence of improvisation—an embod-
iment of creativity that is both learned and lived. From Schechner’s 
perspective, the Ashiq’s improvisation reveals the interplay between train-
ing and transformation. The performer’s training provides a foundational 
grammar of behavior—mastery over narrative structures, musical modes 
(makams), prosody, and gestural expression. However, in real-time perfor-
mance, this grounded knowledge transforms into a living and adaptive be-
havior, modulated by intuition and emotional resonance. The Ashiq thus 
becomes both a transmitter and a transformer of cultural memory, perform-
ing what Schechner terms the ‘restored behavior,’ where learned patterns 
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are revived, reinterpreted, and reactivated in the immediate present. The 
research also elucidates the educational and cognitive layers underlying im-
provisation. Ashiqs undergo a long-term apprenticeship that involves not 
only musical skill but also moral, emotional, and intellectual formation. This 
holistic process cultivates key performative dispositions such as trust in 
one’s inner impulses, release from overcontrol, acceptance of uncertainty, 
attunement to audience feedback, and the courage to explore creative devi-
ations. These dimensions, which correspond to psychological preparedness 
as much as technical readiness, align strongly with Schechner’s six perfor-
mative skills—particularly those concerning spontaneity, concentration, 
and nonverbal communication. Improvisation here becomes a reflection of 
what Schechner calls a ‘double consciousness’—the ability of the performer 
to remain simultaneously within the flow of the act and aware of its formal 
control. Further findings demonstrate that improvisation in Ashiq perfor-
mance operates within a context of communicative reciprocity. The Ashiq 
gauges the emotional temperature of the assembly (majlis), interpreting 
subtle nonverbal signals from listeners while adapting tone and tempo to 
maintain engagement. This constant feedback loop between performer and 
audience transforms each performance into a co-creative process. More-
over, improvisation acts as a narrative mechanism where story, melody, and 
gesture merge into a unified expressive act, allowing folkloric narratives to 
remain alive, fluid, and responsive to contemporary social experiences. The 
study highlights several key components that characterize Ashiqs’ improvi-
sational technique: 1. Trust and Release: The performer cultivates a state of 
psychological openness, trusting instinct and allowing spontaneous expres-
sion to emerge. 2. Acceptance and Adaptation: Improvisation thrives on the 
ability to embrace unplanned circumstances, including audience reactions 
or instrumental variations. 3. Active Listening and Attention: The Ashiq lis-
tens not only to the audience but also to his own rhythmic and emotional 
flow, practicing deep auditory awareness. 4. Narrative Fluency: Storytelling 
becomes an elastic form where lyrical and musical invention interact dy-
namically. 5. Nonverbal Communication: Gestural nuances, body move-
ment, and eye contact play a crucial role in synchronizing the poetic and 
emotional layers of performance. By aligning these components with 
Schechner’s theoretical skills, the study concludes that improvisation in 
Ashiq art should be understood as a disciplined spontaneity—not a break 
from structure but a sophisticated engagement with it. Improvisation func-
tions as a meta-skill that synthesizes learned technique and creative intu-
ition, mediating between the personal agency of the performer and the col-
lective memory embedded in the art form. The implications of this research 
extend beyond the specific domain of Azerbaijani folklore. Given its com-
posite nature, improvisation as practiced by Ashiqs can serve as a pedagog-
ical model for performance education, encouraging adaptability, emotional 
intelligence, and embodied awareness in various artistic disciplines. Its po-
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tential applications encompass performance training, artistic production, 
and comparative cultural studies, especially in contexts where oral tradi-
tions intersect with contemporary performative practices. The study there-
by contributes to understanding improvisation not as mere ornamentation 
or contingency but as a fundamental epistemology of art-making—one that 
merges intellect, emotion, and body into a unified creative experience. In 
conclusion, the tradition of improvisation in Azerbaijani Ashiq art, when an-
alyzed through Schechner’s performance theory, embodies the living conti-
nuity of art as a process rather than a product. It exemplifies how performa-
tive knowledge is transmitted through experiential learning and situational 
responsiveness. The Ashiq becomes a living archive of social and aesthetic 
consciousness, transforming inherited structures into immediate acts of 
creation. Therefore, improvisation—blending trust, release, acceptance, at-
tentiveness, storytelling, and nonverbal dialogue—can be conceptualized as 
both a model and a methodology for the education, production, and perfor-
mance of the arts in broader cultural contexts.
Keywords: Ashiq, Azerbaijan, Improvisation, Performance Art, Richard 
Schechner
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چکیده
عینیات،  از  بیش  هنرها،  در  معرفت‎شناسی  شاخص‎های  مهم‎ترین  از  یکی  بداهه‎سازی 
اشاره به ذهنیات آفریننده دارد. این سنت که به جنبه‎های مختلفی اعم از توانایی و تسلط 
آذربایجان  از سنت‎های هنر عاشیقی  به عنوان یکی  هنرمند در گرایش هنری می‎پردازد، 
محسوب می‎شود. بداهه‎سازی در اجراگری عاشیق‎های آذربایجان ترکیبی چندوجهی از 
هنر  در  بداهت  به‎کارگیری  چگونگی  است.  ادبیات  و  رقص  موسیقی،  نمایش،  هنرهای 
این  اهمیت  است.  حاضر  پژوهش  اصلی  مسئلۀ  هنرها  دیگر  در  آن  توسعۀ  و  عاشیقی 
موضوع ازاین‎روست که بداهت روشی در کسوت‎پوشی هنرمندان است و هرکسی بدان 
جایگاه نمی‎رسد. هدف این مقاله تحلیل بداهه‎سازی به عنوان سنتی قدیمی در اجراگری 
عاشیق‎های آذربایجان مبتنی بر نظریۀ هنر اجرا از ریچارد شکنر است. این نظریه مبتنی بر 
شش مهارت اکتسابی است. ازاین‎روی پرسش اصلی مقاله این است که سنت بداهه‎سازی 
این  متبلور می‎شود؟  آذربایجان  عاشیقی  هنر  در  پرفورمنس‎آرت چگونه  نظریۀ  بر  مبتنی 
منابع  از  بهره‎گیری  با  توصیفی ـ تحلیلی  روش  به  کاربردی  هدف  با  کیفی  پژوهش 
و سپس ضمن  تحلیل  را  در هنر عاشیقی  بداهه‎سازی  به‎کارگیری  نحوۀ  ابتدا  کتابخانه‎ای 
تطبیق با مهارت‎های هنر اجرا آن را تفسیر می‎کند. یافته‎ها نشان می‎دهد عاشیق‎ها نسبت 
به فضای مجلس، نیاز و کشش مخاطب و الگوهای آموزش‎دیده، در قالب سوبژکتیویتۀ 
آنی به بداهه‎سازی می‎پردازند. نتایج بیان می‎کند که بداهه‎سازی عاشیق‎ها به جهت وجود 
شرایط آموزشی چندوجهی در آن با اعتماد کردن، رهایی، پذیرفتن پیشنهاد، گوش سپردن 
و دقت‎نظر، داستان‎گویی و برقراری ارتباط غیرکلامی آمیخته است و ازاین‎روی می‎تواند 
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هنرها  اجراگری  و  تولید  آموزش،  در  الگویی  به عنوان 
مورد استفاده قرار گیرد.

بداهه‎پردازی به عنوان یکی از اساسی‎ترین شاخصه‎های 
معرفت‎شناختی در هنرها، بازتابی از ذهنیت خلاق و ادراک 
این  نهایی.  محصول  عینیت   

ً
صرفا نه  است،  آفریننده  سوژۀ 

در  را  هنرمند  اجرایی  توانایی‎های  و  تسلط  که  هنری  سنت 
فرهنگ  بستر  در  می‎سازد،  آشکار  وی  تخصصی  گرایش 
بداهه‎سازی  دارد.  محوری  جایگاهی  آذربایجان  عاشیقی 
ترکیبی  بلکه  نیست،  واحد  ساختار  یک  عاشیق،  اجرای  در 
رقص  موسیقی،  نمایش،  هنرهای  از  ارگانیک  و  چندوجهی 
می‎شود.  اجرا  و  خلق  لحظه  در  که  است  )شعر(  ادبیات  و 
در  بداهت  این  تبلور  چگونگی  پژوهش،  این  اصلی  مسئلۀ 
مثابه یک روش تحلیلی  به  آن  امکان توسعۀ  و  هنر عاشیقی 
ویژۀ  منزلت  از  که  اهمیتی  است؛  هنری  گونه‎های  دیگر  در 
که  می‎شود  ناشی  خاصی  اجرایی  پوشش  به عنوان  بداهه 
دستیابی به آن نیازمند تمرین عمیق است. هدف این مقاله، 
اجرای  در  دیرینه  سنتی  به عنوان  بداهه‎سازی  پدیدۀ  تحلیل 
عاشیق‎های آذربایجان، با اتکا به نظریۀ هنر اجرا از ریچارد 
مهارت  شش  پایۀ  بر  شکنر  نظری  چارچوب  است.  شکنر 
اکتسابی هنرمند بنا شده است که شامل اعتماد کردن، رهایی، 
پذیرفتن پیشنهاد، گوش سپردن و دقت نظر، داستان‎گویی و 
پرسش  اساس،  این  بر  می‎باشد.  غیرکلامی  ارتباط  برقراری 
اصلی پژوهش به شرح زیر طرح می‎گردد: سنت بداهه‎سازی 
مؤلفه‎های  بر مبنای  چگونه  آذربایجان  عاشیقی  هنر  در 
پژوهش  این  می‎یابد؟  تحقق  و  تبلور  پرفورمنس‎آرت  نظریۀ 
به روش توصیفی- با هدف کاربردی،  و  با رویکردی کیفی 
با استفاده از منابع کتابخانه‎ای انجام شده است.  تحلیلی و 
فرایند تحلیل ابتدا نحوۀ به‎کارگیری بداهه‎سازی در اجراگری 
عاشیقی را از منظر میدانی مورد بررسی قرار داده و سپس، این 
یافته‎ها را به‎طور نظام‎مند با مهارت‎های شش‎گانۀ شکنر تطبیق 
داده و تفسیر می‎کند. یافته‎های پژوهش حاکی از آن است که 
تعاملی  در  بلکه  در خلأ،  نه  را  بداهه‎پردازی خود  عاشیق‎ها 
پویا با متغیرهای محیطی انجام می‎دهند. این تعامل شامل 
توجه دقیق به فضای مجلس، سنجش نیاز و کشش مخاطب 
و بهره‎گیری از الگوهای آموخته‎شدۀ سنتی است که همگی 
در قالب نوعی سوبژکتیویتۀ آنی )لحظه‎ای( شکل می‎گیرند. 
عاشیق‎ها،  بداهه‎سازی  که  می‎دهد  نشان  به‎روشنی  نتایج 
از  مجموعه‎ای  با  چندوجهی‎شان،  آموزشی  ماهیت  به دلیل 

رفتار،  بازآفرینی  شامل  اجرایی  و  روان‎شناختی  مهارت‎های 
و  آیین  تلفیق  و  مخاطب  با  رابطۀ  انرژی،  تمرکز،  دگرگونی، 
بازی آمیخته است. این ترکیب جامع، بداهه‎پردازی عاشیقی 
اجرای  و  تولید  آموزش،  برای  بهینه  الگوی  یک  به عنوان  را 

هنرهای نمایشی و موسیقایی معاصر معرفی می‎کند.

اجرا،  هنر  بداهه‎سازی،  آذربایجان،  عاشیق،  کلیدی:  واژگان 

ریچارد شکنر

1. مقدمه
نمایش،  از  اعم  هنری  مختلف  عرصه‎های  در  بداهه‎سازی1 
جنبه‎های  از  یکی  به عنوان  ادبیات  و  رقص  موسیقی، 
معرفت‎شناختی ساختارمند در اجراگری محسوب می‎شود. 
به  هنرمند  که  می‎شود  عملیاتی  زمانی   

ً
معمولا قاعده  این 

باشد.  رسیده  آفرینشگری  در  جوشش  و  پختگی  مرحلۀ 
آغاز  از  که  هنرمندانی  به عنوان  آذربایجان  عاشیق‎2های 
مکتبی  و  سنتی  آموزش‎های  واسطۀ  به  راه  این  در  پاگذاری 
هم  و  نوازندگی  وادی  در  هم  موسیقی  ادبیات،  با  اساتید، 
کشیده  قد  شده،  عجین  روایتگری  و  رقص  خوانندگی، 
اینکه  اما  هستند.  قهاری  بداهه‎پردازان  می‎کنند،  رشد  و 
جوشش  از  مرتبه‎ای  به  و  کرده  رشد  دیده،  آموزش  چگونه 
سنت  این  از  بالایی  بسیار  سطوح  در  که  می‎رسند  ذوق 
هدف  است.  بررسی  به  لازم  می‎شوند  بهره‎مند  آفرینشگری 
این مقاله تجزیه و تحلیل بداهه‎سازی به عنوان سنتی قدیمی 
در اجراگری عاشیق‎های آذربایجان مبتنی بر نظریۀ هنر اجرا 
ارتباط  اجراگری،  در  شکنر  روش  است.  شکنر  ریچارد  از 
مستقیم با آموزش طریقت اجرا دارد و آموزش نیز خود جزو 

اجرا محسوب می‎شود.
»ما غربی‎ها به متمرکز ساختن توجه خود بر نوع خاصی 
از متن موسوم به درام )نمایشنامه( عادت کرده‎ایم. اما تئاتر 
جهان،  نقاط  دیگر  در  سنتی  تئاترهای  و  غرب  در  آوانگارد 
توجه خود را دوباره بر جنبه‎های اجرایی متن و فراتر از متن 
به‎طور کامل بر تئاتر و اجرا متمرکز کرده‎اند« )شکنر، 1394: 

.)140
بر  مبتنی  نمایشی  آثار  تولید  با  شکنر  مواجهه 
برای  که  است  نکته  این  تصریح  نمایش  خاستگاه‎شناسی 
دست یافتن به اجرا باید به ترتیب از قلمروی درام، متن و تئاتر 
فراتر رفت. می‎توان گفت که درام )نمایشنامه(، کوچک‎ترین 
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دایره است، متن رمزگان اصلی و پایه رویدادهاست و تئاتر، 
نمایش  اجراکنندگان  از  خاصی  گروه  که  است  رویدادی 
 در حین اجرا انجام می‎دهند 

ً
می‎دهند؛ آنچه اجراگران عملا

بازنمایی نمایشنامه/متن است. اجرا، کل منظومۀ   
ً
و معمولا

رویدادها که بیشتر آنها با بی‎توجهی عبور می‎شود.
در  اغلب  که  هنرها  در  بداهت  تاریخی  سوابق  مرور 
خودنمایی  گونه‎ها  سایر  از  بیش  رقص  و  موسیقی  نمایش، 
بداهه‎سازی  قدیم‎الایام  از  می‎دهد  نشان  از  فارغ  می‎کند، 
هنرمندان  تعالی  و  رشد  مصادیق  از  یکی  بداهه‎پردازی  و 

محسوب می‎گردد. در جهان نمایش
طرح  یک  بر اساس  که  متن  یک  گسترش  و  خلق  »از 
کمدیا  مانند  می‎گیرد  صورت  شده  شناخته  پیش  از  و  دقیق 
مانند  )موضوع(  تم  یک  بر اساس  بداهه‎سازی  تا  دل‎آرته... 
منظور  به  بداهه‎سازی  همچنین  و  بوآل...  گوستو  آ کارهای 
خلق حرکات، ژست‎ها و کلمات بدون هیچگونه طرح و مدل 
قبلی مانند کارهای تجربی و آزمایشگاهی گروه گروتفسکی 
به  بداهه‎سازی  بالاخره،  و  تئاتر...  لیوینگ  و همچنین گروه 
منظور کشف و ساخت زبانی جدید در تئاتر مانند آثار آنتونن 

آرتو« )خاکی، 1378: 66 و 67(
در  استانیسلاوسکی  خاص  تمرینات  حال  عین  در  و 
بازیگری و »بداهه‎سازی برای درک بهتر شخصیت« )عزیزی 
بداهه‎سازی  مصادیق  همه   ،)133  :1398 همکاران،  و 
نیز  موسیقی  در  بداهه‎سازی  سویی  از  می‎گردند.  محسوب 
نحله‎ای بسیار حساس و ژرف است که کوچک‎ترین لغزش 
در اجرا، گوش مخاطب بلد را آزار خواهد داد. هنگامی که 
گوشه‎های  و  دستگاه  می‎کند،  بداهه‎نوازی  قصد  نوازنده‎ای 
مختلف را متصور شده و نسبت به میزان تسلط خود تصمیم 
نمایش،  در  بداهه‎سازی  مطابق  می‎گیرد.  نوازندگی  به 

بداهه‎نوازی در موسیقی نیز دارای نظم مشخصی است.
از  درمی‎آید  اجرا  به  گوشه‎ها  آن  واسطۀ  به  که  »نظمی 
 مشخص شده در متون مختلف 

ً
طریق سنت و عرف کاملا

وجود دارد. این نظم اغلب منحی‎گونه است که از پایین‎ترین 
بالاترین  به  رفته‎رفته  و  شروع  دستگاه  یک  تتراکورد  قسمت 
قسمت آن می‎رسد و در آخر اجرا نیز به شروع، فرود می‎آید« 

)منظمی، 1387: 72(.
همچنین اساس رقص نیز بنیاد بر بداهه دارد مگر اینکه 
عاشیق  باشد.  اجرایی  و طرح  تمرین  یک  بر  مبتنی  پیش  از 
اجراگری،  برای  طرحی  داشتن  عین  در  که  است  هنرمندی 

روایتگری  در  بداهه‎سازی  موسیقی،  در  بداهه‎نوازی  با 
می‎سراید  نیز  بداهه  شعر  رقص،  در  بداه‎پردازی  و  نمایشی 
می‎آورد.  پدید  قدرتمند  و  ترکیبی  پرفورمنسی  تنهایی  به  و 
بنابراین آنچه هدف غایی این پژوهش است کاربست نظریۀ 
اجراگری  در  موجود  بداهه‎سازی  قالب  در  پرفورمنس‎آرت3 
کاربردی  به صورت  بتوان  تا  است  آذربایجان  عاشیق‎های 
به ویژگی‎های موجود در آن نگاه تحلیلی داشت و به عنوان 
بست.  کار  به  بداهه  به  مبتنی  هنرهای  دیگر  برای  مصداقی 
بداهه‎سازی  پرسش  به  است  تلاش  در  مقاله  منظور  بدین 
عاشیق‎ها در فولکلور آذربایجان چگونه می‎تواند در دیگرهای 

هنرهای اجرایی به کار برده شود؟ پاسخ مناسبی بیاید.

2. پیشینۀ پژوهش
با توجه به میا‎رشته‎ای بودن پژوهش حاضر، بحث بداهه‎سازی 
مورد بررسی  ادبیات  و  موسیقی  نمایش،  حوزه‎های  در 
پیشینه‎ای قرار می‎گیرند. بایستی افزود پایان‎نامه‎ها و مقالات 
متعددی با محتوای بداهه‎سازی، بداهه‎پردازی و بداهه‎نوازی 
به   

ً
زیر صرفا در  که  است  موجود  هنری  متنوع  گونه‎های  در 

موارد مرتبط اشاره می‎گردد.
در  بداهه‎سازی  جایگاه   .)1396( ناصر  نیکمندان، 
شاخصه‎ها،  اکتینگ:  متد  و  استانیسلاوسکی  سیستم 
پایان‎نامه  تمرینات.  تحلیل  و  بداهه‎پردازی  شیوه‎های 

کارشناسی ارشد. دانشگاه تربیت مدرس.
سیستم  در  بداهه‎سازی  جایگاه  به  پایان‎نامه  این  در 
لی  اکتینگ:  متد  استادان  نظریات  و  استانیسلاوسکی 
شده  پرداخته  مایزنر  سنفورد  و  آدلر  استلا  استراسبرگ، 
که  کید شده  تأ نکته  این  بر  پژوهش  نتیجه‎گیری  در  و  است 
بداهه‎سازی عنصری اساسی در کار بازیگر بوده و در سیستم 
تا  کار روی خود  از مرحله  اکتینگ  متد  و  استانیسلاوسکی 
مرحله کار روی نقش و بازی روی صحنه مورد استفاده قرار 

می‎گیرد.
شاخصه‎های  بررسی   .)1401( آمنه  آراسته‎نیا، 
یرژی  نظریات  به  نگاهی  با  تجربی  تئاتر  در  بداهه‎پردازی 
آموزش  مؤسسه  ارشد.  کارشناسی  پایان‎نامۀ  گروتفسکی. 

عالی نبی اکرم)ص(. دانشکدۀ هنر.
از  یکی  به عنوان  را  گروتفسکی  یرژی  حاضر  پایان‎نامۀ 
پیشگامان تئاتر تجربی مطرح کرده که در آزمایشگاه تئاتری 
شیوه‎های  روی  بر  فراوانی  آزمایش‎های  و  تجربه‎ها  خود 
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انجام  بداهه‎پردازی  قواعد  و  اصول  همچنین  و  بازیگری 
پروسه  در  بداهه‎پردازی  گروتفسکی  تئاتر  در  است.  داده 
درونی  و  شخصی  ظرفیت‎های  با  مواجهه  در  و  تمرین‎ها 
بازیگر و کارگردان خلق می‎شود. پژوهشگر معتقد است در 
بداهه‎پردازی او، نکات مهم بارها تکرار شده و سپس موارد 
از  قوی  و  زنده  انگیزش‎های  ساختن  و  حذف  غیرضروری 

امتیازات و شاخصه‎های هر بازیگر محسوب می‎شد.
سمیراسادات؛  رنجبران‎طباطبایی،  محمود؛  عزیزی، 
بداهه‎پردازی  اصول  »مطالعۀ   .)1398( حامی  علیزاده، 
بر اساس نظریۀ اجرا و چگونگی آن در تئاتر نان و عروسک«. 

تئاتر.
اجرایی  فرایند  چگونگی  یافتن  پی  در  مقاله  این 
بداهه‎پردازی گروه نان و عروسک بر اساس تفسیر شکنر از 
نظریه اجرا است. گروه تئاتر نان و عروسک با استفاده از یک 
ایدۀ خام، با قابلیت‎های فردی و گروهی به اهداف اجرایی 
فرایندی  با  گروه  این  سرپرست  شومان  پیتر  رسد.  می  خود 
خاص که اعتمادسازی به اجراگر است ابتدا با آزاد گذاشتن 
نقش مستبدانۀ خود در  و سپس  نقش  به  در رسیدن  بازیگر 
شکل‎بخشی به آنچه در ذهن می‎پرورد به بداهه‎پردازی دست 

می‎زند.
تئاتر«.  در  »بداهه‎سازی   .)1378( محمدرضا  خاکی، 

هنر.
را  آن  تئاتر، روش  در  بداهه  بازشناسی  مقاله ضمن  این 
معتقد  و  می‎دهد  قرار  مورد کنکاش  ایرانی  نمایش‎های  در 
خیمه  قابلیت‎های  سیاه،  نقش  همچون  ظرفیت‎هایی  است 
آیین‎های  به  متصل  پیشینه‎های  با  تخت‎حوضی  شب‎بازی، 
نموده  فراهم  را  بداهه‎سازی  به  توسل  برای  شرایطی  ایران 
کلیشه‎سازی  و  یکنواختی  دام  در  افتادن  از  را  هنرپیشه  و 

می‎رهاند.
تاجکی، سجاد )1392(. مطالعۀ فرایند بداهه‎سازی در 
پایان‎نامه  پدیدارشناسی.  رویکرد  با  ایرانی  اصیل  موسیقی 

کارشناسی ارشد. دانشگاه هنر اصفهان، دانشکده ادیان.
پایان‎نامۀ حاضر در صدد است روشن نماید بداهه‎پردازیِ 
موسیقایی ایجادِ آنی و »در لحظۀ«‎ موسیقی با توجه به پیشینۀ 
شنیداری )و پیش‎داشته‎های موسیقایی( در لحظۀ اجرا است 
به  گشته«  حاضر  »احوالِ  و  موجود«  »شرایطِ  بر اساس  که 
مشخص  چارچوبی  در  موقعیت،  و  مکان  و  زمان  اقتضای 
و در قالب قواعد و قوانینی معین که بافتِ فرهنگی و سنتِ 

معیارهای  و  اصول  بر اساس  و  کرده  تعریف  موسیقایی 
زیبایی‎شناختیِ سنت و کاربست موسیقیِ آن فرهنگ شکل 

می‎گیرد.
موسیقی  در  »بداهه‎پردازی   .)1394( محمود  بالانده، 
اجتماعی  شخصیت  با  آن  ارتباط  و  ایران  دستگاهی 

بداهه‎پرداز«. مطالعات تطبیقی هنر.
که  است  فرضیه  این  اثبات  پی  در  حاضر  پژوهش 
توجهی  شایان  وابستگی  و  است  ذاتی  هنری  بداهه‎پردازی، 
دارد.  موسیقی  خواننده  و  نوازنده  شخصیتی  ویژگی‎های  به 
بداهه‎پردازان  شخصیتی  ویژگی‎های  بین  معناداری  تفاوت 
موسیقی  آموزش  در  و  داشته  وجود  موسیقی  گروه‎نوازان  با 
علاوه‎بر آموزش فنون عمومی نوازندگی هنرجویان موسیقی 
ذاتی‎شان  توانمندی  و  شخصیتی  ویژگی‎های  به  توجه  با 
می‎بایست به دو گروه، تک‎نوازان و گروه‎نوازان تفکیک شده و 

روند آموزش ویژه‎ای را طی نماید.
که  رقص  و  ادبیات  موسیقی،  نمایش،  در  بداهه‎سازی 
می‎شود،  داده  پوشش  عاشیقی  هنر  در  تجمیعی  به صورت 
جنبۀ  به عنوان  مسئله  این  و  نبوده  علمی  مقالۀ  هیچ  مبنای 
هنرها  دیگر  در  کاربست  به عنوان  می‎تواند  مقاله  نوآوری 

مطرح گردد.

3. روش‎شناسی
کیفی  رویکرد  با  کاربردی  هدف  با  پژوهش  یک  مقاله  این 

است.
»پژوهش کیفی یک نگرش، شیوه‎ای ذهنی و سیستماتیک 
برای توصیف عمیق تجربیات زندگی و درک و تفسیر معنای 
با  کیفی  پژوهش  است.  متنوع  روش‎های  از  استفاده  با  آنها 
داده‎هایی سر و کار دارد که واقعیت مورد مطالعه را به صورت 
کلامی، تصویری یا امثال آن نمایان کرده و مورد تحلیل قرار 

می‎دهد« )خنیفر و مسلمی، 1401: 15(.
روابط علت  توضیح  به جای  پژوهش حاضر،  روند  در 
محیط  در  پدیده‎ها  و  وقایع  تفسیر  و  تحلیل  به  معلولی،  و 
فعالیت  به  پارادایم  این  »در  می‎شود.  پرداخت  عاشیقی 
شود  کشف  باید  که  ملموس  واقعیت  یک  به عنوان  انسانی 
توجه نمی‎شود، بلکه به عنوان یک متن در نظر گرفته می‎شود 
نمود«  تحلیل  و  بازسازی  تفسیر،  خواند،  را  آن  می‎توان  که 
ابتدا  رو،  پیش  مقالۀ  در   .)18  :1401 مسلمی،  و  )خنیفر 
بداهه‎سازی به عنوان رکن پژوهش مورد بررسی معرفتی قرار 
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چهار  بر  مبتنی  عاشیقی  هنر  در  بداهت  نوع  و سپس  گرفته 
مورد تحلیل  رقص  و  ادبیات  موسیقی،  نمایش،  هنری  گونۀ 
واقع شده و در نهایت برای درک واقعیت کیفی نهفته در مسئلۀ 
هنر  نظریۀ  و  عاشیقی  هنر  در  بداهه‎سازی  قیاس  به  اصلی، 
اجرا از ریچارد شکنر که پرداخت شده است. در جمع‎آوری 
و  مقالات  پایان‎نامه‎ها،  بانک‎های  به  مراجعه  ضمن  داده‎ها 
کتب پژوهشی، مصاحبۀ مشارکتی با عاشیق‎های آذربایجان 
عاشیق  و  اسکندری  حسن  عاشیق  جمله  از  تبریز  ساکن  و 
بداهه‎نوازی  مسئلۀ  بر  کامل  تسلط  که  مهدی‎پور  چنگیز 
انجام شده است. تجزیه و تحلیل در پژوهش  نیز  داشته‎اند 
حاضر از نوع توصیفی ـ تحلیلی است تا تحلیل ساختارمند 

مبتنی بر رهیافت‎های کاربردی استوار گردد.

4. بداهه و بداهه‎سازی
بی‎اندیشه  درآمدن،  »ناگاه  معنای  به  بداهت  ریشۀ  از  بداهه 
عمید،  )فرهنگ  نوشتن«  و  گفتن  بی‎تأمل  و  گفتن  سخن 
بداهه،  همچون  واژگانی  ریشه  این  از  است.   )1384
بداهه‎پردازی،  بداهه‎سازی،  مانند  ترکیب  تعدادی  و  بدیهه 
بداهه‎نوازی، بدیهه‎گویی، بدیهه‎سرایی و غیره به وجود آمده 
بر  مبتنی  یا  آن  شئون  تمام  در  آدمی  زیست  روش  است. 
جوشش  بر  مبتنی  یا  و  است  شده  تعریف  پیش  از  الگویی 
آنی و یکباره؛ لذا می‎توان بداهه را نوعی روش برای زیست به 
حساب آورد. هنر و آنچه هویت ذاتی موجود در آن است نیز 
از این قاعده مستثنی نبوده و بداهه‎سازی یکی از روش‎های 
اجرا،  تمرین،  آموزش،  مسیر  در  دیگرگونه‎انگاری  و  توسعه 
رشد و توسعۀ آن تلقی می‎شود. هنرمند در تمام ساحت‎های 
آفرینش، پس از در معرض آموزش قرار گرفتن و طی تمرین، 
تکرار و خلق، به مرحله‎ای می‎رسد که بدون تخطی از هویت 
و الگوی پیش‎ساخته، اقدام به خروج عامدانه در عین حفظ 
اصالت و مایۀ اصلی اثر می‎کند که شاید تنها عامل رسیدن به 
چنین مرتبه، فضای موجود و حال آن لحظۀ آفرینشگر باشد. 
این مرتبه را با نام تخیل در هنر می‎شناسیم. »ذات هنر بدون 
برای  هنرمند  سو  یک  از  زیرا  نیست،  متصور  خیال  عنصر 
خلق اثر هنری خود، باید به قوۀ خیال متوسل شود و از سوی 
انگیزش  به  ناخواسته  هنری،  اثر  مقابل  در  مخاطب  دیگر 
75(. بداهه‎سازی  خیال دچار می‎شود« )باوندیان، 1389: 
که  دارد  شده‎ای  تثبیت  و  دیده  آموزش  الگوهای  در  ریشه 
مکاشفات  تجسم‎بخش  نقش  کاتالیزور،  به عنوان  هنرمند 

درونی خود در قالب اثر هنری را دارد. »چنانکه کاندینسکی 
فعالیت  هنر،  مفهوم  در   

ً
صراحتا خود  بداهۀ  آفرینش‎های  با 

زیبایی‎شناسانه یا هنر ناب را به جای تئوری نظام تاریخی هنر 
جایگزین نمود« )فدوی و کفشچیان مقدم، 1389: 16(.

افشای احساسات درونی هنرمند به‎طور رها و آزادانه که 
فردیت وی محسوب می‎شود مراتبی برای بداهه‎سازی ایجاد 
)آموزش،  خلق  زمان  در  نیز  نوپا  هنرمند  حتی  می‎نماید. 
تمرین یا اجرا( ممکن است متوسل به تخیل و بداهت شود، 
اما با توجه به اینکه هنوز بر تمامی الگوهای متنوع و تثبیت 
به  وی  در  نیز  هنری  خلاقیت  و  ندارد  احاطه  آموزشی  شدۀ 
سطح متعالی خود نرسیده، اغلب بداهت او محدود به تخیل 
خام‎دستانه می‎شود و در صورتی که این روند با ممارست پیش 
برده شود، الگوها زمینه‎ای برای آفرینش‎های جدید خلاقانه 
فراهم می‎کند و تجارب و اسلوب شخصی نیز بدان افزوده شده 
و در نتیجه جذابیت در سطح بالا دربر خواهد داشت. برای 
رسیدن به مرتبۀ بداهه‎سازی، علاوه‎بر آموختن الگوهای ثابت، 
کنش‎های شخصی، خانوادگی، اجتماعی و موضوعی نیز بر 
کیفیت آن مؤثر است. ضمن اینکه بداهه‎سازی در آموزش، 
روشی برای تمرین و در اجرا مدلی نوبنیاد و متعالی قلمداد 
و  نوآوری  بودن،  بی‎واسطه  خلاقیت،  بداهه،  »هنر  می‎شود. 
برجسته  خود  فعالیت  از  بخشی  به عنوان  را  خودانگیختگی 
می‎کند و در این راستا هنرمند بداهه‎پرداز بسیار ماهرانه این 

.)Bresnahan, 2015: 7( »گیرد‎وجوه را به کار می

4. 1. بداهه‎سازی در نمایش
دوران  در  و  نمایش  در  بداهه‎سازی  از  بهره‎گیری  اساس 
معاصر، ارتباط مستقیم آن با بی‎هویت کردن متن نمایشی و 
کید بر تخیل و خلاقیت بازیگر دارد. بداهه‎سازی در تئاتر  تأ
چارچوب  از  گریزان  »بازیگر  می‎کند؛  فراهم  ظرفیت‎هایی 
 ثابت تکنیک، به سوی چیزی 

ً
بستۀ متن و قراردادهای تقریبا

گذشته«  کهنۀ  و  تکراری  موضوعات  و  معیارها  از  خارج 
)خاکی، 1378: 68( می‎شتابد و این به معنی بازیگری در 
لحظه و بر مبنای دریافت‎های آنی است. شاید به نظر برسد 
این سنت و یا تکنیک منجر به افسارگسیختگی در روند اجرا 
به  اقدام  بخواهد  دلش  که  لحظه  هر  در  بازیگر  هر  و  شود 
احتمالی  آشفتگی  این  کنترل  برای  زند؛  عجیب  تصمیمات 
تأثیر  تحت  اجرا  تا  دارد  وجود  راهکاری‎هایی  نیز  اجرا  در 

تصمیمات آنی و شاید حتی اشتباه اجراگر قرار نگیرد.
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اولیه  ایدۀ  یک  بر اساس   
ً
حتما اجرا  در  بداهه‎سازی 

در  و  کنترل‎شده  بایستی  بداهه  بازیگر  و  می‎یابد  گسترش 
راستای توسعۀ آن هدف اقدام نماید. بداهه‎سازی در نمایش، 
ساختن مسیر به واسطۀ عناصری همچون شخصیت‎پردازی، 
کساسووار، موقعیت و فضا، حرکت، اطوار، ماسک و غیره  آ
است. عناصر مذکور در قالب محرک برای شکل بخشیدن 
دو  دارای  نمایش  می‎شوند.  گرفته  کار  به  روایی  ساختار  به 
مبتنی  و  نمایشی  آمادۀ  بر  مبتنی  است:  بداهه‎سازی  شکل 
ایدۀ مرکزی اجرا. در هر حالت، مهم‎ترین رکن  بر گسترش 
بداهه‎سازی در نمایش بازیگر است. بازیگر بر مبنای معیاری 
که کارگردان در اختیار او می‎گذارد می‎تواند اقداماتی بداهه 
اتودهایی  کارگردان  که  است  معمول  دهد.  انجام  صحنه  بر 
به بازیگران می‎دهد و بازیگر بر اساس ظرفیت‎های خود در 
جهت شناخت شخصیت و یا موقعیت مد نظر به بداهه‎سازی 
دست می‎زند. حتی زمانی که متن نمایشی موجود است نیز 
کارگردان طی شرایطی میزانسن کلی را به بازیگر ارائه می‎کند 
آن  اجرای  به  اقدام  بداهه‎سازی  با  که  است  بازیگر  این  و 
میزانسن می‎نماید. در واقع حدفاصل میان ادای جملات و 
انجام کنش‎ها وقفه‎هایی موجود است که امکانی برای بازیگر 
اجرا  غنای  به  هم  ویژه  حالات  آفرینش  با  تا  می‎کند  فراهم 

بیفزاید و هم توانایی‎های واقعی خود را نشان دهد.

4. 2. بداهه‎سازی در موسیقی
در  چه  مقام  یا  دستگاه  بر  مبتنی  موسیقی  و  ردیف  تعلیم 
جنبۀ  ایرانی  موسیقی  در  خوانندگی  در  چه  و  نوازندگی 
مکتبی  به صورت  آن  آموزش  روند  زیرا  ندارد.  بداهه‎سازی 
دقیق  اجرای  و  تقلید  به  ملزم  هنرجو  و  است  سینه‎به‎سینه  و 
چیزی است که استاد به وی می‎آموزد. بنبابراین بداهه‎نوازی 
در  بگیرد.  شکل  می‎تواند  آموختن  از  پس  موسیقی  در 
بداهه‎نوازی  نوع  چهار  گوشه،  و  دستگاه  بر  مبتنی  موسیقی 

قابل تشخیص است:
»1- اجرای موبه‎موی ردیف، با اندکی امکان تغییر؛ 2- 
اجرا بر اساس ردیف، که می‎توان در هر لحظه نام قسمت‎های 
مختلف را تشخیص داد )اجرا کننده می‎تواند خلاقیت بسیار 
به کار ببندد(؛ 3- اجرایی که در آن تنها برخی از عناصر را 
می‎توان تشخیص داد )هنرمند ردیف را فراموش کرده و تنها 
برخی ویژگی‎های فنی آن را به خاطر سپرده(؛ 4- در آخرین 
و  به طرح‎های ملودیک، گام‎ها   

ً
مرحله، ردپای ردیف عملا

سبک تزیین تقلیل می‎یابد« )دورینگ، 1386: 173(.
ماهیت  حفظ  ضمن  اغلب  نوازنده،  فرایندی،  چنین  در 
یا  و  ریتم  ملودی،  در  بزک‎هایی  نمودن  اضافه  به  کلی 
بار  برای  اصلی،  مایۀ  حفظ  با  که  می‎زند  دست  خوانندگی 
نخست بدان شکل شنیده می‎شود. البته که بدون درک کامل 
ندارد.  وجود  بداهه‎نوازی  امکان  اصلی  الگوی  زوایای  از 
تخیل  بدون  که  و گسترش  بسط  تکنیک  با  موسیقی  اجراگر 
حالات  و  نت‎ها  به  رجوع  با  بی‎معناست  خلاقیت  لحاظ  و 
این  »در  می‎بخشد.  جلا  را  مایه  آن  خود،  متعالی  روحی 
علاوه‎بر  که  هستیم  مواجه  دگرگون‎سازی  نوعی  با  فرایند، 
حفظ ذات و ماهیت ردیف، معانی متعددی که نشأت گرفته 
از خلاقیت هنرمند هستند به آن اضافه می‎شود« )مختاری 
و ذاکرجعفری، 1397: 73(. همچنین تأثیری که محیط بر 
هنرمند می‎گذارد نیز غیرقابل چشم‎پوشی است. چنانچه دقت 
شود، بداهه‎نوازی دارای سه مرحلۀ »توانایی اجرای موسیقی 
باطنی،  اجرا(، خصایص  و اصول  قواعد  نوازندگی -  )فنون 
توانمندی ذهنی و قدرت خلاقۀ اجراگر و در نهایت شرایط 
 Diggles, 2004:( مخاطب«  بازخورد  و  فضا  محیطی، 
چندین  هم‎زمان  بداهه‎نوازی  حال  در  نوازندۀ  بنابراین   .)10
مسئولیت برعهده دارد: آهنگسازی، نوازندگی، رهبری اثر که 

تعلل در هرکدام ضعف اجرا را محسوب می‎شود.

4. 3. بداهه‎سازی در ادبیات
بداهه‎سازی در ادبیات با دو شاه‎راه شعر و داستان که مبتنی بر 
گسترۀ واژگان و تسلط بر آرایه‎های ادبی و قوالب شعری است 
 تجریدی مواجه است، 

ً
به نسبت موسیقی که با جهان کاملا

متفاوت به نظر می‎رسد. ابزار شعر و داستان واژگان هستند و 
هر واژه در پس خود معنا و مفهومی دارد که با ساختار زبانی 
مرسوم معنا می‎گردد. بداهۀ شعری و داستانی، با به‎کارگیری 
می‎گیرد.  انجام  نو  مفهومی  و  موضوع  خلق  برای  واژگان 
یا  و  رخ‎داده  رویدادی  به  ارجاع  با  یا  داستان  و  شعر  خلق 
 تخیلی است. بدیهه‎گویی یا بدیهه‎سرایی آن است که 

ً
کاملا

»شاعر و خطیبی بی‎تأمل و اندیشه و تفکر قبلی و به مناسبت 
وضعیت، شعری بسراید و سخنی به‎موقع ادا کند یا خطبه‎ای 
یا نامه‎ای انشاء کند که مورد تحسین همگان واقع‎شده و دال 

بر استادی وی باشد« )نشاط، 1342: 281(.
در ادبیات، واژگان و آرایه‎ها پیش‎تر استفاده شده و ادیب 
بدان‎ها آشناست. جز نقل نخستین‎بار، ارجاعاتی که در اشعار 
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و داستان‎ها وجود دارد، پیش‎تر خلق شده و اشاره به آنها نیز 
ایرادی ندارد. اما هنرمند بدیهه‎سرا، با وجود آشنایی بر واژگان، 
با لایه‎های تودرتوی موجود در ادبیات مضامین بدیعی را خلق 
می‎کند: مواد تکراری با ریختاری نو. بر این اساس در شعر 
و داستان، نیندیشیده نمی‎توان سخن گفت در حالیکه اساس 
بداهه‎نوازی به تأثیر لحظه و اقدام نیندیشیده متکی است. به 
نظر اشتراک میان بداهه‎سازی هنرها، به دام انداختن در لحظه 
و  می‎زند  دست  بداهه‎سازی  به  ابتدا  در  شاعر  یعنی  باشد؛ 
موضوع، فضا و واژگان را در آن لحظه به دام می‎اندازد. نکته 
اینکه او پس از نوشتن شعر بداهه، می‎تواند در آن دست برده و 

تصحیح‎اش نماید؛ اتفاقی که در موسیقی میسر نیست.

4. 4. بداهه‎سازی در رقص
افشاندنِ  دست  کردن،  پای‎کوبی  جنبیدن،  از  عبارت  رقص 
مبتنی بر ریتم و موسیقی است. نقش رقص در زندگی آدمی 
از دوران باستان همواره مبتنی بر کارکرد مشخص بوده است.
و  فراانسانی  موجودات  به  ابتدایی  رقص‎های  »بیشتر 
منظورِ طلب  دو  به  امر  این  و  است   ‎شده‎تقدیم می نادیدنی 
خشنود  و  باران(  بارش  دعای  یا  رقص  )مانند  حاجت  یک 
انسان  که  دیگری  هدف  است.   ‎شده‎می انجام  آنها  کردن 
و  تشویق  است   ‎داشته رقصیدن  از  زاکس  زعم  به  نخستین 
بوده  مواقع شکار  و  نبردها  در  به خود  نفس  به  اعتماد  دادن 
‎است. زاکس معتقد است که اغلب این رقص‎ها قابلیت این 
وجد  و  سرمستی  از  حالتی  به  را  رقصندگان  که  داشته‎اند  را 

برسانند« )قره‎سو، 1393(.
فارغ از قاعدۀ رقص‎هراسی در ایران اسلامی )اسپراکن، 
برگزاری  سبب  به  است،  عرف  و  شرع  از  منتج  که   )1379
جشن‎ها، عزاداری‎ها و آیین‎ها که ریشه در فرهنگ غنی ایرانی 
بین مردم برخوردار  از جایگاه خاصی  دارد، حرکات موزون 
هدف  با  بومی  رقص‎های  ملی،  رقص‎های  از  فارغ  است. 
خاصی خلق شده‎اند: اعیاد و جشن‎های بومی، ملی و مذهبی، 
عزاداری‎ها، پیشه‎ها و مشاغل، کشاورزی )کاشت، داشت و 
مسئلۀ  غیره.  و  بداهه  رقص‎های  گذار،  آیین‎های  برداشت(، 
اصلی در آفرینش رقص، الگوگیری از طبیعت، بداهه‎سازی 
و تثبیت مبتنی بر موسیقی است. رقص و کارئوگرافی اغلب 
تثبیت  خاصی  فرم  در  تا  می‎دهد  رخ  بداهه‎سازی  بر مبنای 
شود. در این حالت، بدن در اختیار رقصنده نیست و به نوعی 
با لحاظ هویت ذهنی به یک ظرفیت اجتماعی بدل می‎شود. 

در  آزاد، کشف  بدنبال جهانی مستقل،  ایام مدرن  در  رقص 
و  ریشه‎ها  به  ارجاع  نیز  و  تصادفی  لحظات  خلق  لحظه، 
استخراج از آنهاست. از آنجایی که ریشه‎های آدمی بر زیست 
انفرادی و گروهی بنا شده، لذا رقص نیز در دو شکل تک‎نفره 
و گروهی اجرا می‎شود و نسبت به ریتم و هارمونی موجود در 
ملودی، سر، دست‎ها، سینه، کمر و پا قابل افشاندن و حرکت 
دادن است. بداهه‎سازی در رقص چنین است که ابتدا ریتم یا 
آهنگی شنیده می‎شود، اجزای بدن شروع به حرکت می‎کند و 
هر زمان که با چرخش ملودی یا ریتم، جزئی از بدن منطبق 
آنرا  و زیبا حرکت می‎کند، هنرمند  با ترکیب صحیح  و  شده 

تثبیت و به جزئی لایتغیر بدل می‎کند.

4 .5. بداهه‎سازی در هنر عاشیقی
هرکدام از هنرهای موسیقی، ادبیات، نمایش و رقص‎ در قالب 
بداهه، سخنی تازه برای گفتن دارند و هنر عاشیقی ترکیبی از 
این هنرهاست. عاشیق به عنوان یک اجراگر با قرار گرفتن در 
فضای اجرا، بسته به موقعیت و با تکیه بر الگوهای آموزش 
دیده‎اش تلاش می‎کند تا در خلق اثر هنری با لحاظ بلاغت 
زند.  رقم  زیبا  و  نو، خلاقه  موقعیتی  و  زده  بداعت دست  به 
در احوالات عاشیق عمران حیدری موسیقیدان و بدیهه‎نواز 

آذربایجان می‎خوانیم
دارد.  وجود  بینشی  بداهه‎گویی  و  بداهه‎نوازی  پس  »در 
ارزش  و  اعتلا  آن  به  و  افکنده می‎شود  نغمه‎ها  بر  بینشی که 
ساخت  از  دورشدن  می‎افتد  اتفاق  بداهه  در  آنچه  می‎دهد. 
از فرم و محتواست و ناپدیدشدن و مستحیل‎شدن همۀ این 
جاریست  آنچه  است.  جاری  که  است  چیزی  در  مجموعه 
سوق  بی‎کرانه‎گی  و  نامعلوم  به  را  توجه  و  است  موزون 
می‎دهد. هنرمند پس از سلوکی که داشته و در لحظۀ شهود 
گاه ذهن می‎داند که چگونه لحظه‎ها  و ورود در حوزۀ ناخودآ
را شکار کند و واکنش‎ها را در زمانی مناسب به همراه خود 
لحظات  این  در  بکشاند.  ملموس  واقعیت‎های  سوی  به 
ابدیت  به  را  که لحظه  ازلی است  بازتاب حقیقی  بداهه‎نواز 

پیوند می‎دهد« )آزادی‎ور، 1379: 138(.
عاشیق حافظۀ بسیار قوی دارد و زمانی که با بداهه‎سازی 
هم‎نشین می‎شود به ظرفیت‎های این خنیاگر محلی می‎افزاید. 
»زندگی او وقف مردم است و هنر او، هنر وقفی از برای مردم. 
و  باران‎خواهی  عزا،  و  سوگ  سرور،  و  جشن  مراسم  در  او 
برکت‎طلبی شرکت می‎کند و با هنرش به این جشن‎ها و سوگ 
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و اندوه‎ها معنی می‎بخشد« )عناصری، 1380: 227(. وابسته 
به همین شاخصۀ بداهه‎سازی عاشیق است که با لحاظ سن 
نظرات  از  حرف‎شنوی  وسعت  اجتماعی،  عملکرد  سال،  و 
دیگر عاشیق‎ها و میزان ارتباط شخص وی با باری‎تعالی، در 
حدگذاری  عاشیق‎ها  برای  جایگاهی  و  مراتب  تاریخ  طول 
شده است. »دوامچی«4 عاشیق‎ها هنرجویانی هستند که قدم 
در راه آموختن و اجرای اشعار و آهنگ‎های بزرگان و اساتید 
خود گذارده‎اند. با گسترش توانایی‎های عاشیق‎ها از هر لحاظ، 
عاشیق  عرفانچی  می‎شوند.  عاشیق  »عرفانچی«5  مرتبۀ  وارد 
داستانی‎های بسیاری آموخته و کم‎کم راه و روش سرودن اشعار، 
ساخت آهنگ را می‎آموزد و خود را پخته‎تر می‎کند. مرتبه بالاتر 
»یارادیجی«6 عاشیق است که نام آفریننده یا خالق را بر خود 
انواع  سرودن  سال‎ها  تجربۀ  که  است  جایگاهی  در  او  دارد. 
شعری، آهنگسازی و داستان‎سرایی را با خود دارد و مهم‎ترین 
ویژگی‎اش، بداهه‎سازی در سرایش و نوازندگی است. مرحلۀ 
که  است  عاشیقی«  »حق  عاشیق،  یارادیجی  از  پس  بالاتر 
علاوه‎بر تبحر در خنیاگری، با جایگاه اجتماعی غیرموسیقایی 
و بیشتر دینی، فرهنگی و هویتی عاشیق‎ها نیز در ارتباط است. 
این عده، عاشیق‎هایی هستند که با حق و حقیقت در ارتباطند.
در  آنها  به  عاشیقی  هنر  که  هستند  »عاشیق‎هایی 
و  علی)ع(  حضرت  خضر)ع(،  حضرت  طرف  از  خواب 
درویش  یا  و  دده  سید،  نام  به  نورانی  شخصی  طرف  از  یا 
به  می‎توان  معروف  عاشیق‎های  حق  از  است...  شده  الهام 
عاشیق،  ساری  توفارقانلی،  عباس  عاشیق  قوربانی،  عاشیق 
اشاره  کریمو...  اولولو  عاشیق  غریب،  عاشیق  خسته‎قاسم، 

کرد« )وهاب‎زاده، 1401: 60(.
نامیده  پدر(  و  )بزرگ  »دده«  عاشیقی  مقام  بالاترین 
که  است  دشوار  اندازه  آن  دده  جایگاه  به  رسیدن  می‎شود. 
طول تاریخ آذربایجان تعداد دده‎ها در اندازۀ انگشتان دست 
یادیاد  »دده  با صدراسلام،  قورقود7 هم‎زمان  دده  می‎گنجد؛ 
قرن 10 ه.ق، توراب دده قرن 12، دده قاسم قرن13، کرم دده 

اشاره کرد« )زارع‎شاهمرسی، 1386: 19(.
از  بهره‎گیری  ضمن  مختلف،  مراسم‎های  در  عاشیق 
گاه  و  عاشیقی  هاواهای  همان  که  دیده  آموزش  الگوهای 
آذربایجانی  )مقام‎های(  موغامات  و  دستگاهی  موسیقی 
به  و حال خود دست  و حس  فضای حاکم  به  بسته  است، 
چند  دارای  نیز  عاشیقی  خوانندگی  می‎زند.  بداهه‎سازی 
تنفس صحیح،  از  اعم  قواعد خوانندگی  است.  شاخصه‎ای 

ویبراسیون، بیان، محدودۀ صوتی، کوک صدا، ریتم، لحن، 
البته  آواز عاشیق‎ها رعایت می‎شود و  تحریر، سلفژ و... در 
به عنوان  دارد.  نیز  به خود  ریزه‎کاری‎های مخصوص  برخی 
این دست  از  چانه‎گردانی  و  لب  بر  تحریرهای خاص  مثال 

تلقی می‎شود.
ادبیات داستانی عاشیقی نیز در خور توجه است. اساطیر، 
افسانه‎ها، تاریخ و خیال )اعم از قصۀ حیوانات یا کار و پیشه 
و معیشت( چهار حلقۀ اصلی داستان‎های عاشیقی هستند. 
با  مناسب‎خوانی  بر  مبتنی  عاشیق‎ها  ادبی  بداهه‎پردازی 
فیزیکی  زمان  می‎شود  موجب  گسترش  و  بسط  یا  تلخیص 
اجرای یک داستان که ممکن است در نود دقیقه خاتمه یابد، 
گاه تا پانزده روز طول کشیده و هر روز نود دقیقه تا سه ساعت 
از آن عرضه گردد. هنر عاشیقی هنری است که حتی با وجود 
حماسی،  و  غنایی  منظومه‎های  همچون  پیش  از  آماده  متن 
نیز در سنت  بداهه مبتنی است. گاهی  به  همچنان در اجرا 
در  پیشین  گاهی  آ هیچ  بدون  وی  عاشیق‎ها،  بداهه‎پردازی 
نیاز به روایت پیش می‎آید. زمانی  شرایطی قرار می‎گیرد که 
که اطوار با حرکات و مبتنی بر موسیقی همراه شود، رقص نیز 

در پیکرۀ هنرعاشیقی تداعی می‎گردد.

یچارد شکنر یۀ اجرا از ر 4. 6. بداهه‎سازی در نظر
در  که  است  چیزی  آن  از  فراتر  چیزی  اجرا  در  بداهه‎سازی 

تک‎تک هنرهای موسیقی، رقص، ادبیات و... رخ می‎دهد.
تنها یک گره در  تئاتر  »اجرا اصطلاحی پرشمول است. 
حیوانات  آیینی‎سازی‎های  از  آن  دامنۀ  که  است  پیوستاری 
شامل  روزمره  زندگی  در  اجراها  تا  )انسان‎ها(  جمله  از 
خانوادگی،  صحنه‎های  احساسات،  ابراز  خوشامدگویی‎ها، 
تئاتر،  ورزش‎ها،  بازی،  تا  آن  نظایر  و  حرفه‎ای  نقش‎های 
عظیم  اجراهای  و  آیینی(  )مراسم  آیین‎ها  مناسک،  رقص، 

گسترده است« )شکنر، 1394: 8(.
بر خلاف موقعیت اجراگر و تماشاگر در تئاتر دراماتیک 
ارسطویی که »تجاوز به مرز می‎تواند فضای تئاتر را به چیز 
دیگری تبدیل کند. تماشاگرانی که از این مرز عبور می‎کنند 
بر  تئاتر مداخله‎گران را  به بخشی از صحنه می‎شوند.  تبدیل 
نمی‎تابد؛ یا آنها را دگرگون می‎کند یا جلوی آنان را می‎گیرد« 
)وودراف، 1394: 148(، در نگاه شکنر اجرا دارای لایه‎های 
جایگاه  خاصه  و  موسیقی  و  اشیا  فضا،  زمان،  اجراگر، 
مشارکتی تماشاگر است. در نظریۀ اجرا، شاکله به گونه‎ایست 
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تک‎تک  با  تعامل  امکان  دسته‎جمعی(  یا  )تک  تماشاگر  که 
اعضای گروه را می‎یابد. بخشی از اجرا مربوط به جابه‎جایی 
نقش اجراگر و تماشاگر است که از تبادل فضا بین بازیگر و 
از تمامی فضای موجود  تماشاگر شکل می‎گیرد. »در اجرا، 
استفاده می‎شود به این منظور که، وقتی محل نشستن ثابت و 
تقسیم اتوماتیکی فضا به دو قسمت، دیگر وجود نداشته باشد، 
 Schechner, 1968:( »شود‎جدیدی ممکن می 

ً
روابط کاملا

63(. این رویکرد ارتباط تنگاتنگی با روش اجرای آیین‎ها دارد. 
»آیین یکی از مهم‎ترین عناصرش از بین رفتن فاصله اجراگر 
از تماشاگر است. شرکت‎کننده با نیّت دخالت در عین تسلیم 
بودن مدام به چگونگی موضع بدنی و ذهنی خود در داخل 
رویداد فکر می‎کند« )رحیمی، 1388: 33( و این مهم‎ترین 
شاخصۀ نظریه هنر اجرا می‎باشد. بداهه‎سازی در دیدگاه شکنر 
وابسته به آزادی و پایبندی به اصول است که بیش از تئاتر خود 
را در آیین‎ها نشان می‎دهد. وظیفۀ هنرمند شناخت و پیگیری 
تکانه‎های خلاق بوده و اساس خلاقیت و بداهه‎پردازی ایجاد 

شرایطی برای بروز و جهت‎دهی این تکانه‎هاست.

5. بحث و تحلیل
سنت  که  پژوهش  اصلی  پرسش  به  پاسخگویی  برای 
هنر  در  چگونه  پرفورمنس‎آرت  نظریۀ  بر  مبتنی  بداهه‎سازی 
عاشیقی در فولکلور آذربایجان متبلور می‎شود ابتدا بایستی 
با مهارت‎های بنیادینی که بداهه‎پردازان به آنها رجوع کرده و 
به پرورش‎شان می‎پردازند و هنر عاشیقی نیز با آنها بی‎نسبت 
پذیرفتن   -3 رهایی   -2 اعتماد   -1« پرداخت.  نیست 
داستان‎گویی   -5 دقت‎نظر  و  سپردن  گوش   -4 پیشنهادها 
21( شش  ارتباط غیرکلامی« )حاجی‎ملاعلی، 1390:   -6
مهارت در پرورش بداهه‎سازی است که مراتب هنر عاشیقی 
با نگاهی گذرا می‎توان دریافت در این  از آنهاست.  سرشار 
روند شش مهارتی که بیشتر به قاعدۀ آیین‎سازی مشابه است 
ژرف‎شدن در ریشه‎ها اصل اساسی در برساختن، بازآفرینی 

و بداهه‎سازی تلقی می‎گردد.

5. 1. اعتماد
نظر  زیر  خویش  مکتب‎خانه‎ای  آموزش  روند  در  عاشیق 
استادی رشد می‎کند که معتقد به اعتقادات اوست. در چنین 
رابطه‎ای اعتمادی دوسویه برقرار می‎شود و باعث بالا رفتن 
هنر  مخاطب  اولین  استاد،  می‎گردد.  شاگرد  اعتماد‎به‎نفس 

اوست و لازم است شناختی دقیق از توانایی‎ها و مهارت‎های 
و  داده  قرار  رویش  پیش  را  راه  بهترین  تا  باشد  داشته  وی 
که  عاشیقی«  »ساز  نظیر  اصطلاحاتی  کند.  هدایت  را  وی 
عین  در  که  عاشیقی«  »سؤز  و  است  نوازندگی  در  تبحرش 
دست  نیز  روایت  و  خوانندگی  شعرخوانی،  به  نوازندگی 
می‎زند، دارای چنین رستنگاهی است. ظهور، بروز، رشد و 
آغاز  آموختن  ایام  از  اعتماد در هنر عاشیقی  توسعۀ مهارت 
است  مهم  عاشیق‎ها  برای  اندازه‎ای  به  سنت  این  و  می‎شود 
که عاشیق حسن اسکندری معتقد است »گاهی در مراسمی 
بر  را  اجرایش  مسئولیت  بهانه‎ای  به  استاد  عاشیق  رسمی، 
استعدادش  به  و  گاه  آ توانایی‎هایش  به  که  شاگردش  عهدۀ 
 .)1403 )اسکندری،  می‎گذارد«  دارد  کامل  اعتماد 
در  قاعده  این  تک‎خوانی،  و  )تصویر 1(  تک‎نوازی  علاوه‎بر 
یکی  زیرا  است  مؤثر  بسیار  نیز  )تصویر 2(  اجرای گروهی 
از قوانین بداهه‎سازی کمک کردن برای یافتن بهترین شاکله 
به  در اجراست. مسئولیتی که عاشیق در لحظۀ اجرا نسبت 
اعتمادی همه‎جانبه  به  هم‎گروهی‎هایش دارد در طول مسیر 
بدل می‎شود و پس از گذر زمان به سنتی در هنگام اجراگری 

ختم می‎گردد.
در  عاشیق  خود  روحیۀ  به  نیز  اعتماد  چرخۀ  از  بخشی 
زمان تمرینات خصوصی خود، میزان تعامل با ساز، ادبیات، 

 “Qazax” Xeyriyyə( اف‎نوازی عاشیق عدالت نصیب‎تصویر 1. تک
.)İctimai Birliyi, 2019
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رقص و نمایش باز می‎گردد. در واقع عاشیق در خلوت خود 
به بداهه‎سازی دست می‎زند و برآیند تثبیت‎شدۀ آن تمرینات 
است که خود را در زمان اجرا بروز می‎دهد. این امکان برای 
عاشیق‎ها فراهم است که الگوهای تثبیت‎شدۀ زمان تمرینات 
شخصی را نیز در هنگام اجرای اصلی باز برچیده و دست به 
بزند. در هر مراسمی که عاشیق مفرّی  نیز  اقدامات بدیع‎تر 
و  می‎شود  برده  نامش  که  لحظه‎ای  از  دارد،  اجراگری  برای 
رفتار و سکناتش زیر نظر مخاطب می‎رود تا زمانی که ساز 
از کیف بیرون بیاید و زخمه بر آن زده شود و در مسیر روایتی 
شکل بپذیرد تا اجرا خاتمه یابد، جز به اعتماد میسر نیست. 
توسط  نظریۀ شکنر، پوشش کل رویدادها  در  اجرا  حقیقت 

عاشیق است.

5. 2. رهایی
اعتماد پلۀ اول برای رها شدن از تمامی قید و بندهاست. برای 
رسیدن به رهایی ابتدا بایستی اعتماد وجود داشته باشد تا بدون 
نقد و ارزشیابی غیرمنطقی به پرورش ایده برای بداهه‎سازی 
با لحاظ  اجرا،  به هنگام  آذربایجان  نمود. عاشیق‎های  اقدام 
تمام شئونات لازم، با رها ساختن خیال خود تلاش می‎کنند 
بستری برای بداهه‎سازی فراهم نمایند. در این رهایی از قید و 
بند است که گاه بر ساز زخمه زده می‎شود، گاه شعری سروده 
می‎شود و گاهی با پادرمیانی عنصری نمایشی، روایتی شکل 

می‎گیرد. اغلب عاشیق‎های در هنگام روایت، اتفاقی که برای 
قهرمانان  بر  که  دیگری  موضوعات  با  را  اثر می‎افتد  قهرمان 
نام‎آشنا رخ داده مقایسه می‎کنند و حتی با موضوعات روزمره 
نیز ادغام کرده و به مخاطب عرضه می‎دارند. چنانچه عاشیقی 
اقدام به اختفای شخصیت خود کند راه رهایی را بسته و گرفتار 
به   

ً
و خصوصا آموزش  مراحل  در  لذا  بدیهیات خواهد شد. 

هنگام تمرین، تلاش می‎کنند تا تمام آنچه دارند را به منصۀ 
ظهور گذاشته و دچار خودسانسوری نشوند. از این روست 
که بازی بداهه با پرده‎های ساز پیش می‎آید، رقص خودبه‎خود 
ساز  گاهی  می‎شود،  طبل  قپوز  کاسه  گاهی  می‎گیرد،  شکل 
قهرمان  دست  پاروی  به  بدل  گاه  و  نیزه  و  شمشیر  مصداق 
است،  کامل  رهایی  مظهر  که  آفرینشگری  این  در  می‎گردد. 
عاشیق اگر در نواختن یا سرودن شعر و یا روایت اشتباهی نیز 
مرتکب شود، راهی جدید برای از سر گیری می‎یابد و اشتباه 

همچون دری برای خلق و خلاقیت‎های دیگر می‎شود.
توجه  مهم  بسیار  مسئلۀ  سه  به  بایستی  رهایی  در 
و  مسئله  2. سادگی  می‎دهد،  رخ  آنچه  بر  گاهی  1. آ نمود: 
به  اشتباهات احتمالی )تصویر 3(. عاشیق  از  3. بهره‎گیری 
 
ً
هنگام اجرا )روایت داستان، شعرخوانی و خوانندگی( صرفا

کورد )تلفیق نت با زخمه‎زنی بر ساز که ریتم ایجاد می‎کند(  آ
 نمی‎نوازد که با دشواری همراه باشد. 

ً
می‎گیرد و ملودی را عینا

با ساده‎سازی  این مرحله  در  انجام می‎دهد  آنچه  بر  گاهی  آ

تصویر 2. گروه‎نوازی عاشیق‎های تبریز )عاشیق حسن اسکندری(، جشنواره موسیقی فجر 1398 )عبدالهی، 1398(.



31 فصلنامۀ رهپویۀ هنرهای نمایشی، سال پنجم، شمارۀ 18، زمستان 1404
Doi: 10.22034/rpa.2025.2069391.1182

از  در هر بخش  اشتباهی  نوازندگی همراه می‎شود. چنانچه 
اجرا رخ دهد نیز درک و برای رفع آن تلاش می‎کند. گاهی 
به  نیز  را  مخاطبان  روایتگری  روند  در  عاشیق‎ها  شده  دیده 
هم‎آوازی فرا می‎خوانند و حتی با اشاراتی به آنها، در رقص و 
پیشبرد داستان اثر، سهیم‎شان می‎کنند. اینجا اجرای عاشیق 
در  علتی  به هر  و هر کس  آیینی دست می‎زند  برساختن  به 
چرخۀ  اختیار  در  و  شدن  رها  می‎یابد،  حضور  فرایند  این 
اجرا قرار گرفتن را تجربه می‎نماید؛ نوعی کارناوال شادی که 
پیتر شومان نمونۀ مشابه در تئاتر را دورنمای تسلی‎بخش از 
طبیعت »نیروی خود احیاگر-حیات‎بخش-زندگی طبیعی« 
 :1391 میتر،  از  نقل  به   141  :1398 همکاران،  و  )عزیزی 
216( می‎داند. چنین اتفاقی را اغلب در سیرک‎ها یا اجراهای 
با  مستقیم  به صورت  اجراگر  که  مشارکتی/شورایی  نمایشی 
مخاطبی  صورتی که  در  دید.  می‎توان  دارد  تعامل  مخاطب 
دارد،  قرار  گروه  درون  در  چون  دهد،  انجام  اشتباه  به  کار 
دیگران خطایش را می‎پوشانند تا بستر پیشبرد آیین یا چرخۀ 

آیینی‎سازی تکمیل شود.

5. 3. پذیرفتن پیشنهادها
این  است.  استاد  از  تبعیت  بر سنت  مبتنی  مکتبی،  هنر  هر 
ماندگار  میراثی  به عنوان  سنت که منجر می‎شود رسم کهن 
باشد،  نظر  قومی مد  به عنوان فرهنگ معنوی  و  حفظ گردد 
از ظرفیت‎های هنر عاشیقی است. الگوهای از پیش تعریف 
می‎شوند.  محسوب  بدایع  خلق  برای  سرمشق‎هایی  شده 
ایده‎ای  با  و  می‎شود  آغاز  رهایی  و  اعتماد  با  بداهه‎سازی 
برای  استاد  می‎کند.  حرکت  شدن  خلق  سوی  به  پیشنهادی 
که  دارد  پیشنهاداتی  شاگرد،  اجرای  شدن  بهتر  یا  و  اصلاح 

باید بپذیرد و منطبق بر آنها پیش رود. اما پس از گذر زمان 
بر  گاه  آ چون  رسید،  بداهه‎سازی  مرحلۀ  به  خود  شاگرد  که 
انجام امری است که در حال رخ دادن است، تلاش می‎کند 
بسیاری  کار،  این  برای  بیفزاید.  کارش  به  را  بزک  بهترین 
به  را  خود  هنر  و  رفته  نام  صاحب  اساتید  نزد  عاشیق‎ها  از 
بداهه‎سازی  بشنوند.  را  آنها  نظر  تا  می‎گذارند  آزمایش  بوتۀ 
اشتباهات  تا  باشد  عجین  پیشنهادها  پذیرفتن  با  است  بهتر 
احتمالی و یا بزک‎های قابل افزایش یا نیاز به کاسته‎شدن، به 
سمت خلق اثری کم نقص حرکت نماید. این مسئله تلاشی 
است برای یافتن مسیر صحیح. زیرا »هر صحنه زمانی شروع 
می‎شود که سمت و سو پیدا کند« )حاجی‎ملاعلی، 1390: 
اجراگری می‎داند چه می‎کند  هنگام  به  استاد  عاشیق   .)29
جایگاه  حفظ  به  نسبت  لذا  چیست.  انجامش  از  هدف  و 
عرفی و هنری خود مستبد خواهد بود. »نگاه به کم‎کاری در 
از  نشان  گاهی  اساتید،   

ً
خصوصا عاشیقی  هنری  آثار  تولید 

ارتباط مستقیم این رفتار با سختگیری بر خود در اجراگری، 
 بدیع و همه چیز 

ً
کمال‎گرایی و البته اهمیت خلق اثری کاملا

تمام دارد« )مهدی‎پور، 1403(. بر این مبنا، عاشیق در زمان 
ریچارد شکنر،  نگاه  در  اجرا  هنر  عناصر  تمام  بداهه‎سازی، 

اعم از درام، متن، تئاتر و اجرا را یکه و تنها پیش می‎برد.

5. 4. گوش سپردن و دقت‎نظر
آنچه اجرا در اختیار مخاطب می‎گذارد دایره‎ای از اطلاعات، 
برآیند  از  کامل  مجموعه‎ای  که  است  اهداف  و  احساسات 
پروسه،  این  در  می‎شود.  محسوب  شنیداری  و  دیداری 
و  دریافت  خوبی  به  را  شنیده‎ها  است  تلاش  در  مخاطب 
از  پس  و  بخشد  توسعه  خود  ذهن  در  موجود  الگوهای  با 
موارد  تفکیک  به  آنها  پردازش  و  داده‎ها  بین  ارتباط  برقراری 
مورد نیاز خود و نکات حاشیه‎ای بپردازد. در اجرای عاشیقی 
در  او  می‎شود.  منتقل  عاشیق  خود  سوی  از  اطلاعات  این 
برای  خود  اطلاعات  و  احساسات  تمامیت  از  اجرا،  لحظۀ 
انتقال بهره می‎برد. )تصویر 4( عاشیق‎ها در مرحله آموزش 
و تمرین است که از استاد آموخته و پس از تمرین و در اجرا 
شکل  بهترین  به  می‎کنند  تلاش  گوش‎سپاری  و  دقت‎نظر  با 
ممکن ایرادات را برطرف و اجرا را با زیبایی انجام دهد. به 
هنگام اجرا، گاهی عاشیق ممکن است بسته به شرایط حاکم 
بنا  کند؛  صرفنظر  داستان  از  بخشی  روایت  از  مجلس  بر 
در  گاهی  که  شده  دیده  اسکندری  حسن  عاشیق  روایت  به  .)UNESCO, 2009( تصویر 3. آموزش هنر عاشیقی
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فلان  از  که  کرده  به عاشیق گوشزد  چنین شرایطی مخاطب 
گاهی  آ در  استثنا  این  و  نکردی  روایت  که  داستان  قسمت 
بداهه‎ساز  عاشیق  است.  روایت  اجزای  به  نسبت  مخاطب 
مخاطب  نیاز  بالا  دقت‎نظر  و  کردن  گوش  خوب  با  بایستی 
برآورده  موقعیت‎سنجی  در  هم  و  داستان  روایت  در  هم  را 
می‎دهند،  پرورش  بداهه‎پردازان  که  »مهارت‎هایی  کند. 
است  اطلاعات  از  زیادی  حجم  تفسیر  و  دریافت  توانایی 
که در لحظه آغازین یا نخست دریافت می‎کنند« )عزیزی و 

همکاران، 1398: 144(.
لحظه‎ای،  تصمیم‎گیری  و  دریافت جو حاکم  با  عاشیق 
را  )نمایشنامه(  درام  در  موجود  داده‎های  از  وسیعی  بخش 
با  ترجمه  فرایند  در  و  بدل کرده  به رمزگان متن )رویدادها( 
همان  اجرا،  تفسیر  می‎کند؛  مبدل  تئاتر  به  اطوار  و  حرکات 
منظومۀ کامل رویدادها به شمار می‎رود که از حضور او در 

مجلس است تا پایان اجراگری‎اش را شامل می‎گردد.

5. 5. داستان‎گویی
تمام چهار مهارت ذکر شده به روایت و داستان‎گویی کمک 
را  داستان  اشخاص  قصۀ  است  علاقمند  مخاطب  می‎کند. 
آنها  با  بسنجد،  را  با مشکلات  آنها  برخورد  و  رفتار  بشنود، 
و  نماید  تقویت  را  خود  شخصیت  کند،  همذات‎پنداری 
هدف قهرمان را هدف متعالی خود فرض نماید. بداهه‎سازی 
کمک شایانی به داستان‎گویی و پیشبرد آن در جمع می‎کند. 
را مرور می‎کنند و  داستان   در خلوت خود 

ً
عاشیق‎ها اصولا

در جمع تماشاگران آن را ایفا می‎نمایند. وجود جمع منجر 
این جمع است که  داستانی می‎شود.  به عرضۀ ظرافت‎های 
عاشیق  کالبدشکافی شود.  روایت  ناب  ابعاد  کمک می‎کند 

ببرد؛  پیش  ساختاری  چه  با  را  منظومه  ماجرای  می‎داند 
اوج،  گره‎افکنی،  مقدمه،  بر  مبتنی  ساختار   )5 )تصویر 
و  غنایی  متون  بررسی ساختار  با  است.  نتیجه  و  گره‎گشایی 
حماسی عاشیقی می‎توان دریافت قصه با عرضۀ یک مقدمه 
از وضعیت گذشته و پیوندش به اوضاع فعلی آغاز شده، به 
زودی درگیری، کشمکش و ستیز عیان می‎شود و در یک روند 
فزاینده، ستیز به اوج می‎رسد و در نهایت پس از روشن شدن 
حاصل  نتیجه  و  کرده  حرکت  گره‎گشایی  سوی  به  تکلیف، 
توسط  داستان  روایت  ملزومات  اوجگاهی،  مدل  می‎شود. 
به عنوان  قهرمان  توسط  شده  طی  نشیب  و  فراز  و  عاشیق 
نمونۀ متعالی از یک انسان عاشق‎پیشه )منظومه‎های غنایی(، 
)منظومه‎های  عارف  یا  و  حماسی(  )منظومه‎های  دلاور  یا 
با مخاطب ترسیم می‎کند.  تعلیمی( را در بستری مشارکتی 
متکی‎اند؛  بدان  شرکت‎کنندگانش  که  است  رویدادی  »آیین 
خود  شرکت‎کنندگان  به  که  است  رویدادی  تئاتر  مقابل  در 
نظر شکنر،  در  اجرا   .)235 است« )شکنر، 1394:  متکی 
داستان‎گویی  امر  در  آنها  و مشارکت  تماشاگر  با  یکی شدن 

است که با شکل سنتی هنر عاشیقی منطبق است.

5. 6. ارتباط غیرکلامی
قلب  آوردن  دست  به  عاشیقی،  هنر  جذابیت‎های  از  یکی 
به‎دست  ساز  عاشیق  است.  غیرکلامی  بیانگری  با  مخاطب 
ارتباط غیرکلامی خود  اولین  قوپوز،  بر  با زخمه‎ای بی‎کلام 
هر  آغاز  از  پیش  عاشیق‎ها  می‎کند.  برقرار  را  مخاطبش  با 
به  است  مهم  و  می‎زنند  ساز  مقدمه،  به عنوان  روایت،  نوع 
سراغ کدام هاوا می‎روند زیرا روشنی‎ساز ادامۀ مسیر خواهد 
بود. آنها مانند بازیگران اصول برقراری ارتباط غیرکلامی که 

تصویر 4. عاشیق چنگیز مهدی‎پور، غرق در احساسات و بداهه‎نوازی 
)خبرگزاری مهر، 1388(.

تصویر 5. عاشیق دهقان، داستان‎گویی در هنر عاشیقی )خبرگزاری 
جمهوری اسلامی، 1396(.
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موقعیت  شناخت  و  ذهن  با  بدن  هماهنگی  بدن،  بر  مبتنی 
ایام  بسیاری  راه  این  در  و  به تجربه می‎آموزند  را  اجرا است 
متوجه  دیگران  بی‎آنکه  کسی،  از  اشتباهی  حرکت  دیدن  با 
گاه  آ را  او  و  کرده  تقبیح  را  وی  کار  روایتی  آوردن  با  شوند 
اینکه عاشیق‎های سازنواز و نه متکلم،  به  با توجه  می‎سازد. 
برای  گزینه  بهترین  است،  ساز  همان   

ً
صرفا دستشان  ابزار 

تبیین این بخش محسوب می‎شوند. این عده از عاشیق‎ها از 
برای  او  که  هاوایی  می‎برند.  بهره  ارتباط  برقراری  برای  ساز 
اجرا انتخاب می‎کند زبان حالش است. لذا با انتخاب هاوا 
قدم در مسیر بداهه‎سازی می‎گذارد. این هاواها در چند دستۀ 
نواها  و  محتوا  بر اساس  نواها  ساز،  کوک  بر اساس  »نواها 
-209  :1401 )وهاب‎زاده،  شعری«  قالب‎های  بر اساس 
210( قابل تقسیم‎اند. عاشیق اغلب با دوری کردن از تکلم، 

به نوازندگی و نمایشگری روی می‎آورد.
ارتباطات شبکه‎ای بدون‎کلام در هنر عاشیقی،  از دیگر 
واسطۀ  به  اجرا  در  آنها  است.  گروه  اعضای  با  هماهنگی 
حرکات دست، سر، چشم و اشارات با یکدیگر در ارتباطند. 
بداهه‎سازی به گروه این امکان را می‎دهد که در میان اجرا با 
اشارات ضمنی به یکدیگر، گروه را از تغییر مسیر هماهنگ شده 
گاه سازند. به عنوان مثال عاشیق و یا دیگر هم‎گروهی‎ها  قبلی آ
بین  در  تک‎نوازی  با  مخاطبشان  دهند  تشخیص  که  زمانی 
گروه‎نوازی لذت بیشتری می‎برند، شرایط اجرای بداهه را به 
از  هرکدام  سولیستی  برای  زمانی  که  می‎کنند  تنظیم  گونه‎ای 
اعضای گروه فراهم شود و این نکته‎ای است که اغلب در آنِ 
اجرا پیش می‎آید. گروهْ ملودی مشخصی را ایفا می‎کنند، در 
جایی به دایره‎زن مجالی برای تک‎نوازی پیش می‎آورند، جمع 
مخاطب به وجد می‎آید، همه دست زده و هنرمند را تحسین 
 پی گرفته می‎شود. در این حالت، 

ً
می‎کنند و ادامۀ اجرا مجددا

تنها  و  نمی‎شود  بدل  و  رد  یا مخاطب  و  اجراگر  بین  کلامی 
بداهه‎نوازی همه را به وجد وامی‎دارد.

نتیجه‎گیری
به  پایبند  هنری،  اثر  آفرینش  در  روشی  به عنوان  بداهه‎سازی 
مهارت‎هایی است که هر هنرمند نسبت به قرار دادن خود در آن 
موقعیت تلاش می‎کند در طی مسیر خلق اثر هنری به صورت 
گاه از آنها بهره برد. این مهارت تنها یکی  گاه یا ناخودآ خودآ
اثر هنری در جهان هنرهای هفت‎گانه  آفرینش  از روش‎های 
محسوب می‎شود. موسیقی، ادبیات، رقص، نمایش هنرهایی 
هنر  شوند،  ارائه  بومی  پکیج  یک  در  اگر  که  هستند  کامل 
عاشیقی چنین ظرفیتی را داراست. مهارت‎های اعتماد، رهایی، 
و  داستان‎گویی  دقت‎نظر،  و  سپردن  گوش  پیشنهاد،  پذیرفتن 
قرار  اجراگر  روی  پیش  را  فرایندی  غیرکلامی  ارتباط  برقراری 
می‎تواند  اجرا  و  تمرین  آموزش،  بخش  سه  در  که  می‎دهد 
هم  که  هستند  هنرمندانی  آذربایجان  عاشیق‎های  افتد.  مؤثر 
در مراحل آموزش که به شکل مکتبی و استاد-شاگردی انجام 
می‎گیرد و هم در تمرین و هم هنگام اجرا اقدام به بداهه‎سازی 
می‎کنند. اما بخش داستان‎گویی و برقراری ارتباط غیرکلامی دو 
مهارت بداهه‎سازی در اجراگری است که در زمان پساآموزش 
و در مرحلۀ تمرین و اجرا رخ می‎دهد. این روند منجر می‎شود 
تا بداهه‎سازی روشی برای برقراری ارتباط با مخاطب و تعامل 
حاکم  جو  از  آگاهی  با  عاشیق  زند.  رقم  را  او  با  مشارکت  و 
بر مجلس، با شناخت از روحیۀ مخاطب، هر چند از پیش 
بسته‎ای برای اجرا آماده کرده باشد با درک صحیح و در آن واحد 
می‎تواند خود به عنوان تکنواز و یا با هم‎گروهی‎هایش دست 
به بداهه‎سازی زده و مسیر اجراگری را به سمتی سوق داده و 
لذا  نماید.  را برطرف  نیاز مخاطب  فربه کند که  را  آن بخش 
بداهه‎سازی به عنوان یک سنت آموزشی/تمرینی/اجرامحور در 
هنر عاشیقی به صورت دقیق موجود است. خاصه که مخاطب 
می‎تواند منجر شود تا اجرای یک‎سویۀ عاشیق با مشارکت او به 
آیین بدل شده و مشارکت جمع را در بر داشته باشد؛ نکته‎ای که 
ریچارد شکنر در نظریۀ اجرا بدان می‎پردازد و از چنین اجرایی 

به نمایشواره یا استحالۀ تئاتر به آیین یاد می‎کند.

پی‎نوشت‎ها
1. Improvisation
2. Ashiq
3. Performance art
4. Davamchi

5. Erfanchi
6. Yaradiji
7. Dede Korkut
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